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ESPECIFICACIONES

Producto: RAIZ DE JALAPA

La Raiz de Jalapa pertenece a la familia de las Convolvulaceas (Convolvulaceae); hay
otras dos especies pertenecientes también al género Ipomea que son llamadas
popularmente raiz de Jalapa que son Ipomoea jalapa e [pomoea orizabensis, por lo que
se debe tener cuidado con su identificacion.

Uso principal: Laxante

Tradicionalmente la raiz de Jalapa se utiliza como purgante (remedio radical) o laxante
(purga ligera) lo cual se determina segun la dosis utilizada; puede llegar a ser téxica

Nombres comunes: Purga, limoncillo, jalapa hembra.

Otros usos: Galactdégeno, gastritis, colitis, desinflamatorio, disenteria, parasitos,
diurético, fiebres, descongestionante hepatico, intoxicacién alimenticia, hidropesia
(retencion de liquidos),antibi6tico (tuberculosis Mycobacterium tuberculosis), indigestion,
congestion y hemorragia cerebral, aumenta el fluido de la bilis, cancer (principalmente de
mama). Tradicionalmente, el latex que desprende la raiz se utiliza para quitar manchas
blancas de la piel; la raiz seca en polvo se toma como laxante.

Toxicidad: Alta.

En dosis altas puede ocasionar vomitos y fuertes dolores estomacales. Puede provocar el
aborto.

Tiempo de recoleccion: La floracién se presenta de Julio a Noviembre.

Distribucién por tipo de zonas bioclimaticas: Bosque tropical caducifolio, pinar y
encinar.

Distribucién en México: Se ha registrado en Hidalgo, Puebla y Veracruz
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